
COURS DE YOGA
PLANNING DES COURS  SAISON 2018-2019

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
2 COURS  1 COURS 

à ORCHIES à CHERENG

de 9h00 à 10h00 NOUVEAU COURS de 9h00 à 10h00

et de 10h00 à 11h00 à BEUVRY LA FORET

de 10H30 à 11H30

1 COURS  1 COURS 1 COURS

  à CHERENG à ORCHIES à CHERENG

de 12h15 à 13h15 de 12H15 à 13H15 de 12H30 à 13H30

2 COURS 

2 COURS à BOURGHELLES

à GENECH de 18h15 à 19h15 3 COURS

2 COURS NOUVEAU de 19H30 à 20h30 et de 19h30 à 20h30 à ORCHIES

à SEQUEDIN et de 20H30 à 21H30 17H30 à 18H30 

de 19h10 à 20h25 et  18h30 à 19h30

de 20h25 à 21h40 19h30 à 20h30

06 21 84 13 99
www.celinerichou-yoga.fr

http://www.celinerichou-yoga.fr/

